Au-dessus de la mer de nuages: vue sur le lac des Quatre-Cantons.

Les sentiers raquettes
de Niederbauen

e plateau de Niederbauen plaira a toutes les

personnes friandes de panoramas grandioses.

Surplombant le coude formé par le lac des
Quatre-Cantons et celui d’Uri, il offre une foule de
points de vue sur les lacs et les montagnes. On accede
aisément au haut plateau depuis Emmetten, a bord
d’un téléphérique a huit places. Une fois en haut, les
options sont nombreuses: itinéraires de randonnée,
sentier d'observation de la faune sauvage, excursions
vers des fromageries d’alpage ou, pour les téméraires,
vol en parapente.

Lhiver, Niederbauen se mue en paradis de la ran-
donnée en raquettes. Plusieurs itinéraires sont propo-
sés. Tous commencent a l'auberge de montagne Nie-
derbauen, juste a c6té de la station de téléphérique.
Le chemin bien aménagé monte d’abord un peu, puis
mene a plat vers 'intérieur du plateau, en direction
de I’Alp Ebnet. Il faut choisir son itinéraire au bout de
quelques centaines de metres. Nous optons pour celui
qui vaendirection d’Ebnet, puis de Stackenmattboden.
La neige crisse sous les raquettes, que I'on peut louer
ala station inférieure du téléphérique. A gauche, un
chemin monte al’Alp Tritt toute proche, dont 'auberge
propose des spécialités au fromage par beau temps.

Simon Koechlin
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Apres Ebnet, le chemin grimpe légerement. Le som-
met du Niderbauen Chulm s’éleve a 1923 metres d’al-
titude sur la gauche, mais il n’existe pas d’itinéraire
deraquettes a neige officiel pour y accéder. Le chemin
se poursuit tout droit a travers une petite forét d’épi-
céasjusqu’a un promontoire rocheux, le Hundschopf.
De ce dernier, on peut admirer le paysage dulac d’Uri
jusqu’a Altdorf et aux montagnes uranaises.

Du Hundschopf, il faut revenir un peu sur ses pas,
puis prendre a gauche pour descendre a Stickenmatt-
boden, et remonter ensuite par Holloch pour arriver
al’auberge Niederbauen. Celle-ci est idéale pour une
collation, avant de savourer une derniére fois la vue
grandiose sur le lac des Quatre-Cantons et ses envi-
rons a bord du téléphérique.

Simon Koechlin, 2024

INFO

Berggasthaus Niederbauen, 041 620 23 63,
berggasthaus-niederbauen.ch

Auberge Alp Tritt, 079 747 00 01 (hiver),
079 838 16 77 (été), alp-tritt.ch
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