
Sur la trace des sauriens

Meride > Meride

Meride 0 h 00 min

Fontana 0 h 15 min 0:15

Serpiano 1 h 15 min 1:00

Alpe di Brusino 2 h 05 min 0:50

Gaggio 2 h 30 min 0:25

Pozzo 3 h 00 min 0:30

Albertina 3 h 35 min 0:35

Meride 4 h 05 min 0:30

Randonnée de montagneRandonnée de montagne

moyen

4 h 5 min

13,4 km

430 m

430 m

286T Malcantone
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Sur la trace des sauriens

Voyage dans le temps sur le Monte San Giorgio
Le Monte San Giorgio, au sud de Lugano, dans le 
Mendrisiotto, a une très longue histoire. Il se trou-
vait en fait en Afrique puisqu’il y a 240 millions 
d’années, durant la période dite du Trias Moyen, 
il était situé à 20 degrés au nord de l’Equateur. 
Le climat y était subtropical, poissons, escargots, 
ammonites, coquillages et d’imposants reptiles 
tels que l’effrayant Ticinosuchus vivaient dans 
une vaste lagune protégée de la mer ouverte. Les 
conditions écologiques d’alors ont permis de pré-
server ces animaux et organismes sous la forme 
de fossiles. On a trouvé au Monte San Giorgio 
quelque 20 000 animaux et végétaux fossilisés, 
dont la plupart sont presque intacts. L’Unesco a 
d’ailleurs déclaré site du patrimoine mondial natu-
rel ce gisement fossilifère du Trias moyen qui est le 
plus important au monde.
Un sentier didactique permet de découvrir les se-
crets géologiques et paléontologiques du Monte 
San Giorgio. Le chemin, balisé de panneaux d’in-
formation en italien et en anglais, contourne la 
montagne densément boisée. Le départ a lieu dans 
le joli village de Meride, où se trouve le musée des 
fossiles qui présente les principales découvertes 

des fouilles faites au Monte San Giorgio. Après un 
premier parcours assez long dans la forêt, la vue 
sur le lac de Lugano et le sud de Tessin se dévoile 
d’abord à Serpiano puis, peu après, sur l’Alpe di 
Brusino. Par beau temps, on peut se restaurer et 
se désaltérer sur la terrasse d’un grotto, sous des 
châtaigniers séculaires. Le retour à Meride a lieu 
par Gaggio, Pozzo et Albertina. Le long du par-
cours, plusieurs chemins permettent de monter au 
sommet du Monte San Giorgio, d’où l’on a l’une 
des plus belles vues sur le sud du Tessin.

Daniel Fleuti

INFO
Musée des fossiles du Monte San Giorgio,
091 640 00 80, www.montesangiorgio.ch
Pension La Crisalide, Meride, 091 646 10 54, 
www.lacrisalide.ch
Grotto Fossati, Meride, 091 646 56 06
Bar L’Incontro, Meride, 091 640 95 75
Hotel Serpiano, 091 986 20 00, www.serpiano.ch
Grotto Alpe di Brusino, 091 996 13 32,
www.mendrisiottoturismo.ch

La vue depuis le Grotto de l’Alpe di Brusino sur le lac de Lugano et
le Monte San Salvatore. Photos: Daniel Fleuti

Le chemin traverse souvent la forêt.
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