
WANDERPROGRAMM 2025/26 — 60

Weitere  
Informationen /  

Anmeldung

3h 30min / 10 km / T 1 / * *

Menznau Bhf 09.25 Uhr

Luzern Bhf ab 08.57 Uhr

Menzberg, Dorfplatz ab 14.29 Uhr

Luzern Bhf an 15.43 Uhr

Wanderausrüstung

234 T Willisau 

Aus dem Rucksack

Anmeldung bis Mittwoch, 10. September 2025

Anforderung
✱ ✱

Schwierigkeit
T 1

Aufstieg / Abstieg
640 m / 220 m

Dauer / Distanz
3h 30min / 10 km 

Menznau — Guggischwand — Twerenegg 

— Buchensäge — Menzberg

Schon bald nach dem Start in Menznau 
steigt der Weg an. Vorerst im Wald, da-
nach aussichtsreich gelangen wir zum 
Strickkreuz. Schon hier geht der Blick bis 
in die Alpen. Der schöne Weg führt uns 
teils über Wiesen zum Menznauer Weiler 
Twerenegg. Weiter folgen wir dem 
Waldrand und umrunden Hügel, immer 
wieder mit Blick auf unser Ziel. Oben auf 
dem Menzberg haben wir ein kühlendes 
Getränk verdient.

1 km

VIA STRICKKREUZ ZUM MENZBERG

Samstag, 13. September 2025

So nahe liegend und schon oft  
gemacht: Dieser Aufstieg begeistert 
mich immer wieder, ohne  
dass man die Höhenmeter merkt.

"

Wanderleiterin
Andrea Wiederkehr
andrea_wiederkehr@bluewin.ch
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